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Blijven wonen waar u woont, maar met aanpassingen?
Praat met een woonconsulent over de mogelijkheden!

U wordt wat ouder. U merkt het aan veel dingen. Zo heeft u al jaren een leesbril. Maar de laatste tijd
heeft u ook steeds vaker last van uw rug. In de tuin werken wordt steeds moeilijker. Hoge opstappen

zijn lastig. Opstaan ook. En hoe fijn zou een wat hoger toilet zijn ...
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Wij kunnen ons goed voorstellen dat u zo lang mogelijk zelfstandig wilt blijven wonen. In uw eigen
woning. In uw vertrouwde omgeving. Aanpassingen in uw woning kunnen dan uitkomst bieden.
Daarom hebben wij voor kleinere aanpassingen in uw woning de regeling Comfortabel Wonen.

Wat houdt de regeling Comfortabel Wonen in?

U kunt uw woning laten aanpassen. Hierdoor kunt u veilig en comfortabel blijven wonen in
uw eigen woning. Het gaat om eenvoudige aanpassingen die zorgen voor meer woongemak.
Zoals een douchezitje, wandbeugels in de douche of overbrugging van drempels. Dit kost u
geen geld.

Onze voorzieningen op een rij
De volgende eenvoudige voorzieningen kunt u bij ons gratis aanvragen.

Algemene aanpassingen

» Overbrugging drempels

* Bediening bovenraampjes
* Tweede trapleuning

Aanpassingen in de badkamer

* Opklapbaar douchezitje

* Douchekop met glijstang

* Aanbrengen anti-sliplaag op badkamervloer
* Wandbeugel in de douche

Aanpassingen in het toilet
* Verhoogde toiletpot (u kunt kiezen uit 6 of 10 centimeter hoger)
« Wandbeugel in het toilet
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U kunt de aanpassingen altijd aanvragen als u ouder bent dan 55 jaar

U hoeft dan niet te bewijzen dat de aanpassingen medisch noodzakelijk zijn. Bent u jonger?
Dan heeft u een doktersverklaring nodig. Hieruit blijkt dat de aanpassingen medisch
noodzakelijk zijn.

Voor grotere aanpassingen is er de Wmo
Een traplift, een aangepaste keuken, lagere lichtschakelaars of een elektrische deuropener?

Soms heeft u grotere aanpassingen nodig. Zodat u zelfstandig kunt blijven wonen. Bijvoorbeeld
omdat u slecht ter been bent, of een rolstoel nodig heeft. Doe dan een aanvraag volgens de Wet
maatschappelijke ondersteuning (Wmo). Dat doet u bij uw gemeente.

U krijgt deze kosten betaald uit de Wmo

De gemeente stelt samen met u vast wat u nodig heeft. En of u een eigen bijdrage moet
betalen. Gaat de gemeente akkoord? Dan vraagt zij ons om de aanpassingen in uw woning
te maken.

WE ZOEKEN SAMEN NAAR EEN OPLOSSING DIE BIJ U PAST

Goed om te weten!
De aanpassingen horen bij de woning. Gaat er iets stuk? Dan kunt u dit bij ons melden. Wij

zorgen er dan voor dat het gemaakt wordt. Stopt uw huurovereenkomst? Dan hoeft u de
aanpassingen niet te verwijderen.

Zo vraagt u de voorzieningen aan

Heel makkelijk. Vul uw gegevens en de gewenste aanpassingen in op de voorlaatste pagina bij
Aanvraag aanpassingen. U kunt de aanvraag naar ons opsturen of afgeven op ons kantoor. Wij
bekijken dan of de aanpassingen mogelijk zijn. En wanneer we deze kunnen laten uitvoeren. De
aannemer neemt vervolgens contact met u op.
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Goed om te weten!
Staat uw woning op de lijst om binnenkort gerenoveerd te worden? Dan kan het handiger zijn om

de aanpassingen tegelijk met de renovatie aan te brengen. Dit overleggen we altijd met u.

U WOONT GRAAG ZO LANG MOGELIJK ZELFSTANDIG

Tot slot: valpreventie

Als je ouder wordt, ben je veel kwetsbaarder als je valt. In het donker naar de wc. Te vlug opstaan.
Een besneeuwde stoep. Een val zit in een klein hoekje en heeft vaak grote gevolgen.

Voorkomen is beter dan genezen. Bekijk hieronder het overzicht van de grootste val-risico-factoren.

Voetproblemen Duizeligheid

= t'_'-"
Verkeerde oF W
schoenen (( ﬁ Medicatie

Onveiligheid in s & 2 3

en om huis ?ﬁ : : Vergeetachtigheid

Slecht zien {\@"d\ Verhoogd @;ﬁ-—’ﬂ Botontkalking

Valrisico
Alcohol ? ﬂ@ Ondervoeding

Depressie f Gewrichtsproblemen
Verkeerd gebruik
Valanget loophulpmiddel
Spierkracht Te weinig
en balans afname beweging
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Aanvraag aanpassingen Comfortabel Wonen

Naam LT eeeeooooooooosooooooo-
Straatnaam & huisnUMMeEr & -------mmmmm oo oo
Postcode & woonplaats LS eeiesosoceooooooooooooe-
Telefoon B e E L L L
e-mailadres R e e e P e e PP P TR EE

Geboortedatum LT LT TR

m

1. Overbrugging drempels*

Bediening bovenraampjes*

Tweede trapleuning

Opklapbaar douchezitje

Douchekop met glijstang

Verhoogde toiletpot + 6 cm*

Verhoogde toiletpot + 10 cm*

Wandbeugel toilet: 30 - 40 cm*

oINS~ ]Dd

Wandbeugel douche: 60 - 100 cm

—_—
©

Aanbrengen anti-sliplaag in badkamer

Totaal aantal voorzieningen Comfortabel Wonen :

* U kunt hier meer dan 1 aanpassing aanvragen. Bijvoorbeeld als u twee toiletpotten heeft. Vul in hoeveel
aanpassingen u wilt.
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Meer weten?

Bel ons gerust als u vragen heeft: (040) 208 38 38
Dat kan van maandag tot en met donderdag van 8.30 tot 17.00 uur. En op vrijdag van 8.30 tot 12.30 uur.
Of stuur een e-mail naar info@woningbelang.nl.

Even langskomen kan natuurlijk ook
Onze Woonwinkel is open van maandag tot en met vrijdag van 8.30 tot 12.30 uur. Wilt u’s middags komen?
Maak dan eerst een afspraak.

Geef een reparatieverzoek door via de WocoAPP of op www.woningbelang.nl
Of bel: (040) 208 38 38. Dat kan op maandag tot en met donderdag tussen 8.30 en 17.00 uur en op vrijdag
tussen 8.30 en 12.30 uur. Heeft uw vraag spoed? Dan kunt u ons dag en nacht bellen.

Bezoekadres Waalreseweg 25 in Valkenswaard
Hof 130 in Bergeijk
Telefoon (040) 208 38 38
Postadres Postbus 117 E-mail info@woningbelang.nl
5550 AC Valkenswaard Internet www.woningbelang.nl
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