
  

BUURTBERICHT
WOONLEEFCIRKEL DE BOGENMAART2025

WAAROM WOONLEEFCIRKEL DE BOGEN?

Samen met buurtbewoners, ondernemers, professionals en
betrokkenen buigen we ons over de toekomst van onze buurt. 
Hoe zorgen we dat iedereen hier gerust oud kan worden? Wat
kunnen we daar zelf in betekenen? En welke kansen biedt onze
buurt? In dit buurtbericht lees je er de laatste nieuwtjes over.

Sinds maart 2024 werken Woningbelang, Gemeente Valkenswaard en
Valkenhof samen met buurtbewoners en organisaties in de buurt aan
de totstandkoming van Woonleefcirkel De Bogen. De komende tijd
gaan we er alles aan doen om samen te bouwen aan een fijnere
zorgzame buurt. 

NIEUWS UIT WOONLEEFCIRKEL DE BOGEN

Het gebied in de
roze cirkel valt
onder de pilot
Woonleefcirkel 
De Bogen

Omzien naar buren en elkaar een handje helpen, dat vergroot de
onderlinge verbondenheid tussen generaties en draagt bij aan een
fijne buurt. Bijkomend voordeel is dat eenzaamheid vermindert,
ouderen hiermee langer zelfstandig thuis kunnen blijven wonen en de
formele zorg erdoor afneemt.  
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NIEUWJAARSBIJEENKOMST GROOT SUCCES!
Op 4 januari organiseerden buurtbewoners Theo en Truus Sewüster,
Jos en Lenny Thielen, Brigitta Faasen, Carla Stevens en Hans van der
Ven een bruisende nieuwjaarsbijeenkomst in Carolus! Het was een
zeer gezellige middag die door meer dan 70 buurtbewoners is
bezocht. Jos en Hans hebben oliebollen gebakken voor alle
aanwezigen en de dames zorgden voor glühwein en warme chocomel.
De aanwezigen werden ook nog getrakteerd op een buurtquiz, waarbij
een hele jonge winnaar er met de hoofdprijs vandoor ging. 
Het organisatiecomité mag trots zijn op het resultaat. Zij gaan zich nu
bezinnen op een nieuw activiteit, want hun enthousiasme is
geprikkeld! Vindt u het leuk om mee te denken? Meld u zich dan bij
rosanne.roxs@valkenhof.nl.

BIJEENKOMST MET (ZORG)PROFESSIONALS IN DE WOONLEEFCIRKEL
Wat komen zorg- en welzijnsprofessionals in de Woonleefcirkel
allemaal tegen tijdens hun werk? Welke behoeften zien zij bij
buurtbewoners? We vroegen het ze tijdens een bijeenkomst op 14
januari. De aanwezigen waren onder andere wijkverpleegkundigen,
praktijkondersteuners, zorgtrajectbegeleiders, medewerkers van de
dagbesteding, GGZE en de wijkcoördinator van de gemeente. Er
kwamen verschillende thema's naar voren zoals eenzaamheid, niet
om hulp durven vragen, betekenisvol willen zijn en verbinding zoeken
met anderen werden vaak genoemd. In het voorjaar hopen we samen
met buurtbewoners en professionals samen over deze thema's na te
kunnen denken.
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Heb jij ook altijd die vriendelijke buurman nodig voor je klusjes in huis?
Of wacht je ook altijd op het moment dat je kinderen of een goede
vriend tijd hebben om dat lampje of schilderijtje op te hangen? Meld je
dan aan voor de minicursus ‘Klussen voor buren'! Hierin leer je de
basisvaardigheden om zelf aan de slag te gaan met kleine technische
klussen in en om je huis. Onder het genot van een kop koffie of thee
en een dosis humor ga je samen met een begeleider aan de slag. De
cursus bestaat uit 5 bijeenkomsten, die starten in maart. Voor data en
tijden: zie de agenda op de achterzijde!
Aanmelden kan vóór 14 maart via christel.niesten@valkenhof.nl

LEER ZELF KLUSJES IN HUIS TE DOEN!

Omgaan met de mobiele telefoon of de computer is lang niet voor
iedereen even makkelijk. En dat terwijl de maatschappij steeds
digitaler wordt. Ook in onze buurt zien we veel mensen die hier moeite
mee hebben. Daarom hebben we samen met de bibliotheek kunnen
afspreken dat er vanaf 17 maart iedere maandag een klik en tikmiddag
wordt georganiseerd! Of je nu wil leren hoe je een e-mail verstuurt, of
hoe je een foto maakt met je telefoon: iedere vraag is welkom! De
aanwezige begeleider of vrijwilliger helpen je op weg. Het is wel
belangrijk dat je je eigen digitale apparaat meeneemt. Zie agenda!

KLIK EN TIK: HANDIGER WORDEN MET TELEFOON EN COMPUTER

 Donderdag 18  maart 18.30 -20.30 uur
Foyer Carolus

(inloop met soep en brood vanaf 18.00 uur)
aanmelden via

christel.niesten@valkenhof.nl

SAMENWERKBIJEENKOMST MET DE BUURT
Noteer in je agenda!Noteer in je agenda:

mailto:christel.niesten@valkenhof.nl


Wat is er allemaal te doen in (en rondom) de buurt

ACTIVITEITENPROGRAMMA
WOONLEEFCIRKEL DE BOGEN

Buurtagenda

Wekelijks 1x in de 14 dagen

Sjoelen: 10.30 u in
huiskamer Haagacker BG

De Bogen:

Organiseer ook een activiteit in de buurt voor de buurt.
Geef je activiteit door en we vermelden het op de buurtagenda en

in het informatiebord 

Iedere maandag 

Rummikub en jokeren:
10.30 u in huiskamer

van Haagacker BG

De Bogen:

Iedere dinsdag

 Liever 
niet alleen? 

Bezoek samen
met je buur een

activiteit

  Interesse? 
Meld je aan via

debogen.ab@valkenhof.nl

Handwerken en meer
 10.00-12.00 uur

Koffie inloop

gratis toegang

gratis toegang

gratis toegang

Dinsdagen
Carolus - Foyer

Donderdagen

gratis toegang

Nieuw!

Klik en tik
basisvaardigheden

computer en internet

Vanaf 17 maart

Beweeggroep Den
Haagacker: 

10.45u in huiskamer
Haagacker 1

Iedere maandag 
De Bogen:

gratis toegang

data

Carolus - Foyer

data data

Maandagen
Carolus- Foyer

gratis toegang
inschrijven nodig*

gratis toegang
inschrijven nodig*

locatie??
Vrijdagen

Minicursus klussen
voor buren

Neem een kijkje op de
Facebookpagina van

Woonleefcirkel 
De Bogen

18 mei
Buurthuizenfestival

Noteer in je agenda

vrijdagavond 11 april
om 19.00 uur

Het Passiespel

Het Passiespel is een musical
over de laatste dagen van het
leven van Jezus, gespeeld door

basisschoolkinderen en
leerlingen uit de eerste en

tweede klas van het voortgezet
onderwijs.

Het spel wordt gehouden in de
Nicolaaskerk aan de Markt te

Valkenswaard.
De uitvoering is op vrijdagavond

11 april 2025, om 19.00 uur.
De entree is gratis. Maar een

kleine donatie voor ons
voortbestaan is altijd welkom.

24 april

Repaircafé
Carolus- Foyer

gratis toegang

Tip van
buurvrouw

Maria
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